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I. KARTA OPISU PRZEDMIOTU

Kierunek

Fizjoterapia

Poziom ksztalcenia

Jednolite studia magisterskie

Profil ksztalcenia

praktyczny

Forma prowadzenia studiéw

Stacjonarna

Przedmiot/kod

Anatomia rentgenowska i palpacyjna/IZKFF-5-ARP

Rok studiéow 1

Semestr i

Liczba godzin Wyktady: 15 Cwiczenia: 30
Liczba punktow ECTS 3

Prowadzacy przedmiot Dr Justyna Adamczyk

Wymagania wstgpne w
zakresie wiedzy,
umiejetnosci, kompetencji
personalnych 1 spolecznych

Student posiada wiedz¢ teoretyczng z zakresu anatomii czlowieka
ze szczegdlnym uwzglednieniem narzadu ruchu.

Student posiada podstawowa wiedzg¢ z zakresu biomechaniki,
fizjologii 1 patofizjologii narzadu ruchu.

Poziom ponadgimnazjalny

Cel(cele) przedmiotu

Przekazanie wiedzy z zakresu anatomii topograficznej uktadu
biernego i1 czynnego aparatu ruchu (punktéw kostnych, wigzadet,
stawow, mies$ni, nerwOw) opartej na palpacyjnej identyfikacji
wybranych struktur na zywym cztowieku.
Wyksztatcenie umiejetnosci lokalizowania
ruchu z okres$leniem ich przebiegu
Umiejetnos$¢ analizy ruchow wykonywanych przez poszczegdlne
grupy miesni

Przekazanie podstawowej wiedzy teoretycznej
podstawowych technik obrazowania

Przekazanie podstawowych zasad odczytywania zdje¢ RTG
Ksztalcenie umiejetnosci samodzielnego opisu zdje¢ RTG 1
mozliwos$ci ich wykorzystania w praktyce

elementow ukladu

Zz zakresu

II. EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol efektow
uczenia si¢

Odniesienie do efektow uczenia si¢
dla kierunku studiéw

Potwierdzenie osiagni¢ecia
efektoOw uczenia sie




IZKFF-5-ARP_01

Posiada wiedze 2z zakresu
budowy 1 funkcji uktadu
mi¢$niowo-szKieletowego  oraz
Nerwowego, nhaczyniowego w
tym chtonnego, oddechowego,
pokarmowego, MOoCZOWo-
plciowego, hormonalnego

czlowieka

SIKFIZ.AWL.; SIKFIZ. AW4.;
SIKFIZ.A.WS8.

IZKFF-5-ARP_02

Zna punkty referencyjne i
potozenie poszczegdlnych
elementow uktadu ruchu

SIKFIZ. AWL.; SIKFIZ.A.UL.

Potrafi wskaza¢ 1 przeprowadzié SIKFIZ.A.U2.
palpacje poszczegblnych
IZKFF-5-ARP 03 elementow ciala czlowieka ze
- szczegllnym uwzglednienie
uktadu migsniowo-szkieletowego
Zna rodzaje metod obrazowania i
zasgdy ich  przeprowadzania SIKEIZ AW?2.
(zdjecie  rtg, ultrasonografia,
tomografia komputerowa,
IZKFF-5-ARP_04 | rezonans magnetyczny),
wskazania oraz

przeciwwskazania do wykonania
badania

IZKFF-5-ARP_05

Zna zasady obrazowania zdjeé
RTG, zna nazewnictwo i wie jak
wskaza¢ poszczegdlne elementy
uktadu kostnego

SIKFIZ. AW2.; SIKFIZ.AW3.

IZKFF-5-ARP_06

Posiada wiedz¢ z zakresu metod
obrazowania i wskazuje:

a) potaczenia wldknisto-
chrzestne uktadu biernego ruchu
b) naczyniowego w  tym
chtonnego,

c) oddechowego

d) nerwowego

e) pokarmowego

f) moczowo-piciowego

h) hormonalnego

d) pokarmowego,

€) nerwowego,

f) moczow—plciowego,

a) hormonalneao

SIKFIZ. AW2.; SIKFIZ.AW3.

IZKFF-5-ARP_07

Posiada wiedzg w zakresie karty
opisu przedmiotu (cele i efekty
uczenia  si¢) oraz  zasad
bezpieczenstwa 1 higieny pracy w
odniesieniu do przedmiotu

SIKFIZ. A-F.W1




I1I. TRESCI KSZTALCENIA

Symbol

Tre$ci ksztalcenia

Odniesienie do efektow
uczenia si¢ przedmiotu

TK_01

Znaczenie  diagnostyki  palpacyjnej w  pracy
fizjoterapeuty. = Wprowadzenie do anatomii uktadu
ruchu.  Punkty  referencyjne i polozenie
poszczegbdlnych elementow uktadu ruchu

IZKFF-5-ARP_02,
IZKFF-5-ARP_03

TK_02

Metodyka-nauka palpacji

Wprowadzenie do palpacji struktur konczyny gorne;.
Lokalizacja i wyczuwalno$¢ elementow kostnych,
stawowych, mig¢sniowych, nerwOw 1 naczyn obreczy
barkowej, ramienia, przedramienia i reki.

IZKFF-5-ARP_04

TK 3

Whprowadzenie do palpacji struktur tutowia. Grzbiet i
klatka piersiowa - lokalizacja i  wyczuwalnosé¢
elementow kostnych, stawowych, mig$niowych oraz
narzadow klatki

piersiowej.

IZKFF-5-ARP_04

TK 4

Whprowadzenie do palpacji brzucha i miednicy -
lokalizacja i wyczuwalno$¢ elementow kostnych,
stawowych, migsniowych, potozenie narzadow

IZKFF-5-ARP_04

TK 5

. Wprowadzenie do palpacji struktur konczyny dolne;.
Lokalizacja i wyczuwalno$¢ elementow kostnych,
stawowych, miesniowych, nerwdéw 1 naczyn uda,
podudzia i stopy

IZKFF-5-ARP_04

TK_6

Wiadomosci wstepne-wprowadzenie do przedmiotu.
Powstawanie promieni rtg i ich dziatanie na organizm.
Wilasciwosci  promieni  rtg.  Pojecie  dawki
promieniowania, obraz rentgenowski, metody badan.
Wskazania 1 przeciwwskazania do badan.

IZKFF-5-ARP_05

TK_7

Zdjecia rentgenowskie kregostupa, klatki piersiowej i
czaszki, punkty kostnienia.

IZKFF-5-ARP_06,
IZKFF-5-ARP_07

TK_8

Zdjecia rentgenowskie konczyn gornych, punkty
kostnienia.

IZKFF-5-ARP_06,
IZKFF-5-ARP_07

TK_9

Zdjecia rentgenowskie konczyn dolnych, punkty
kostnienia.

IZKFF-5-ARP_06,
IZKFF-5-ARP_07

TK_10

Inne metody diagnostyczne, USG, MRI, TK-
charakterystyka.

IZKFF-5-ARP_05

TK_11

Zapoznanie studentéw z karta opisu przedmiotu,
zapoznanie z efektami uczenia si¢ przewidzianymi dla
przedmiotu, zapoznanie z celami przedmiotu
realizowanymi w trakcie zaje¢. Zapoznanie z
zasadami bezpieczenstwa 1 higieny pracy w
odniesieniu do przedmiotu

IZKFF-5-ARP_07

IV. LITERATURA PRZEDMIOTU

Podstawowa

ogoblna i uktad mie$niowo-szkieletowy.
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Uzupetniajaca

1. 1.C. Bickle, B. Kelly, 2008, Diagnostyka obrazowa. Seria Crash
Course, Elsevier. (wyd. | polskie, red.

J. Wa-lecki)

2. B. Ertl -Wagner, A. Stéibler, 2008. Narzad ruchu. Seria Radiologia
- Cwiczenia Praktyczne, Elsevier (wyd. | polskie, red. J. Walecki)

3. N.M. Major, W.E. Brant, W.R. Webb, 2007, Tomografia
komputerowa. Zastosowanie kliniczne, Elsevier. (wyd. I polskie, red. J.
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Chaitow L, Fritz S. ,,Masaz leczniczy. Badanie i leczenie mig§niowo-
powigziowych punktow spustowych”

Elsevier Urban & Partner, Wroctaw, 2009

V. SPOSOB OCENIANIA PRACY STUDENTA

Symbol efektu Symbol tresci Forma realizacji Typ oceniania | Metody oceny
uczenia sie dla ksztalcenia tresci ksztatcenia
przedmiotu realizowanych
w trakcie zaje¢
IZKFF-5-ARP_01 TK 1 Wyklad Cwiecznia | podsumowujaca | Odpytanie
IZKFF-5-ARP_02 TK 1 Wyklad Cwiecznia | podsumowujaca | Odpytanie
IZKFF-5-ARP_03 | TK 2, TK 3, | Wyktad/¢wiczenia | podsumowujaca | Odpytanie,
TK 4, TK 5 Zaliczenie
praktyczne
IZKFF-5-ARP_04 | TK_6, TK_10 | Wyklad Cwiecznia | podsumowujaca | Odpytanie
Zaliczenie
praktyczne
IZKFF-5-ARP_05 | TK_7 TK_8, Wyklad Cwiecznia | podsumowujaca | Odpytanie
TK_9 Zaliczenie
praktyczne
IZKFF-5-ARP 06 | TK_7,TK_ 8, | Wyklad Cwiecznia | podsumowujaca | Odpytanie
TK 9 Zaliczenie
praktyczne
IZKFF-5-ARP_07 TK 11 Wyktad/¢wiczenia | podsumowujgca | Odpytanie

VI. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci

(godz. lekcyjna - 45 min.)

Godziny zaje¢ z nauczycielem 45 godz.
1. Wyktad 15 godz.
2. Cwiczenia 30 godz.




Praca wlasna studenta

30 godz.

Przygotowanie do ¢wiczen 10 godz.

(zaliczenia praktyczne)

Czytanie literatury 5 godz.

Przygotowanie do zaliczenia 15 godz.
praktycznego

Laczny naklad pracy studenta 75 godz.

VII. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Sumaryczna liczba punktéw
ECTS z przedmiotu

3 ECTS

Naklad pracy studenta
Zwiazany z zaje¢ciami o
charakterze praktycznym

1,2 ECTS

Naklad pracy zwigzany z
zajeciami wymagajacymi
bezposredniego udzialu
nauczycieli akademickich
(zgodnie z wyliczeniami z planu
studiow)

1,8 ECTS

Naklad pracy wlasnej studenta
(zgodnie z wyliczeniami z planu
studiow)

1,2 ECTS

Vill. KRYTERIA OCENY

5 znakomita wiedza, umiejetnosci, kompetencje

4,5 | bardzo dobra wiedza, umiej¢tnosci, kompetencje

4 dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje

3,5 | zadawalajaca wiedza, umiejetnosci, kompetencje, ale ze znacznymi niedociggnigciami
3 zadawalajaca wiedza, umiejetnosci, kompetencje, z licznymi btedami

2 niezadawalajaca wiedza, umiejetnosci, kompetencje

Zatwierdzenie karty opisu przedmiotu:

Opracowat: dr Justyna Adamczyk

Sprawdzit pod wzgledem formalnym (koordynator przedmiotu): dr Anna Wieczorek-

Baranowska

Zatwierdzit (Dyrektor Instytutu): dr hab. Krystyna Cieslik, prof. PWSZ




